_ "ATHLETISME

4e Manche du Challenge BPM [F4810]
+ Relais Pup/Min + Relais Medley Longs TC

Dimanche 4 Octobre 2026

Piste de Perwez
Centre Sportif de Perwez
Rue des Marronniers, 17 - 1360 Perwez, accés par la Rue du Ravel.

Programme provisoire

Catégorie Hommes Femmes
BEN ¢ 600, Long, B. Hockey © 600, Haut, B. Hockey
PUP 60, Long, B. Hockey, 4x60 60, Haut, B. Hockey, 4x60
MIN e 300, Haut, Poids, 4x80 e 300, Long, Poids, 4x80
TC Relais Medley Longs/Distance Medley Relays (1200m-400m-800m-1600m)
Horaire
Courses Hauteur* Longueur* B. Hockey* Poids*
11h30 e Min G (1,10) Pup G Pup F eMinF
13h00 e Ben F (0,75) e MinF eBenG
13h30 60 Pup F e Min G
14h00 60 Pup G
14h30 Pup F (0,90) eBenG eBenF
14h45 © 300 Min F
15h00 © 300 Min G
15h30 e 600 Ben F Pup G
15h45 e 600 Ben G
16h00 4x60 Pup F
16h15 4x60 Pup G
16h30 ® 4x80 Min F
16h45 ® 4x80 Min G
17h00 DMR TC H
17h20 DMRTC F

Préinscription obligatoire via le formulaire disponible sur le site www.beathletics.be, pourle 1/10 a 21h au plus tard.
Inscription pour les relais possible sur place.

*Les concours (sauts-lancers) sont réservés exclusivement aux athlétes déja licenciés en 2025-2026 et disposantd'un
dossard annuel. Les non-affiliés et non-dossardés 2025-2026 ne peuvent deés lors s'aligner qu'uniquement sur les
courses et sur les relais selon leur 4ge.

Extraits du réglement
Longueur, B. Hockey et Poids: 3 essais si pas plus de 15 athlétes, sinon 2 essais et un 3e pour les 8 premiers
Hauteur: 2 essais et montée de Scm tant qu'il reste plus de 8 athlétes. Ensuite 3 essais et montée de 3cm aprés une
derniére montée de 5cm.
Réglement complet du challenge sur www.athlebw.be.

Confirmation obligatoire a l'arrivée sur le stade, au plus tard 40 minutes avant I'épreuve.
Droit d'inscription: gratuit pour les athlétes du CS Dyle; 5 euros/participant pour les athlétes BW, quel que soitle nombre
d'épreuves. Entrée pour les accompagnants : 3 euros. Paiement sur place.
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