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Masculin Féminin
Benjamin.e.s 60, 600, Po, L 60, 600, Balle H, L
Pupilles 60, 1000, Po, H 60, 1000, Balle H, L
Minimes 80, 1000, Po, D, H 80, 1000, Po, D, L
Cadet.te.s 3000 MA 3000 MA
Scolaires 3000 MA* 3000 MA*
TC 200, 1500, 5000 MA** 200, 1500, 5000 MA**

* Note aux scolaires : distance 3000 m Marche non homologable pour les scolaires, proposée en initiation.
** Note aux cadet.te.s et scolaires : les athlétes doivent choisir entre le 3000 m et le 5000 m Marche; pas de possibilité de
concourir les 2 distances.

Horaire (par épreuve)
Courses . .
Heure Catéq Dist Hauteur Longueur Poids Balle Disque
12h MG 80m PG PF

12h20 MF 80m BF
12h40 BG 60m MG
13h00 BF 60m MF PF
13h20 PG 60m BG
13h40 PF 60m MG
14h00 TCD [ 1500 m BF PG MF
14h10 TCH [ 1500 m
14h30 TCD | 200m
14h45 TCH 200 m

3000 MA
15h00 |C/Sc/TC 5000 MA BG MF MG
16h00
15h30- Les 600m et les 1000m se dérouleront a partir de 15h30 et jusque 17h30
17h30 selon la fin des concours par catégorie

Dispositions spécifiques :

Hauteur des barres :

* Pupilles : 0.80/0.85/ + 5 cm.

* Minimes : 1.00/1.05/+ 5 cm.

Le dernier concurrent ne peut pas choisir sa barre.

Quel que soit le nombre d’athlétes participant, le nombre d’essais aux lancers, a la longueur et a chaque barre a la hauteur
est ramené a 2.

Horaire par catégorie (BPM)

Heure BF PF MF BG PG MG
12h00 Longueur 80m
12h20 Balle 80m

12h40 60m Poids
13h00 60m Balle Longueur

13h20 Poids 60m

13h40 60m [ Haut |
14h00 Longueur Disgue Poids

15h00 Poids Longueur Disque |
15h30- Les 600m et les 1000m se dérouleront a partir de 15h30 et jusque 17h30

17h30 selon la fin des concours par catégorie

Inscriptions obligatoires via le site https://www.beathletics.be/event/F4294/registrations, pour le 04/04 a 21h au plus tard.
Inscription uniguement aux épreuves combinées pour les BPM, pas d'inscription aux épreuves individuelles.

L'athléete qui ne s'aligne pas sur une épreuve ne peut pas prendre part aux épreuves suivantes.

Droit d'inscription: 3 euros pour les athletes BW; 5 euros pour les autres.

Epreuves TC : 3 euros/épreuve.

Athlétes étrangers et BPM uniquement : dossard d'un jour = 5 euros.
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